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برگزاري نشست آموزشي مصرف منطقی دارو براي کارکنان ديوان محاسبات استان توسط
معاونت غذا و دارو دانشگاه علوم پزشکی تبریز

.

در ادامه برگزاری نشست های آموزش تجویز مصرف منطقی دارو و عوارض آن برای کارکنان عزیز سازمان ها
و ادارات استان، سومین نشست آموزشي برای كاركنان دیوان محاسبات استان آذربایجان شرقی در محل مركز

كشوري مدیریت سلامت برگزار گردید. در این برنامه آقاي دكتر قره خاني، متخصص داروسازي بالیني در
خصوص اهمیت پر فشاري خون و مراحل آن، علل ، راههاي پیشگیري، عوارض آن بر ارگانهاي بدن، اصول
اندازه گیري فشار خون، درمان هاي غیر دارویي در مراحل اولیه پرفشاري خون و درمانهاي دارویي مطالب

جامعي ارائه نمودند. در بخش دوم نشست خانم دكتر غفاري ، متخصص داروسازي بالیني در خصوص بیماري
آنفلونزا، خصوصیات و انواع ویروسهاي ایجادكننده بیماري، علائم بیماري ، افراد در معرض خطر بیشتر، نحوه
پیشگیري و واكسیناسیون ، انواع واكسن ها و در نهایت درمان دارویي را توضیح داده و تاكید نمودند از مصرف
خودسرانه آنتي بیوتیك ها در این بیماري بایستی اجتناب گردد همچنین از مصرف آسپیرین در افراد زیر 18 سال

در بیماري هاي ویروسي بدون تجویز پزشك پرهیز شود. در پایان دوره به سوالات حاضرین پاسخ داده شد .
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